
FICHE FORMATION SECOURISME & SANTÉ AU TRAVAIL

Formation: identifier, analyser et évaluer les
risques professionnels
Durée : 5,5 Jours

L’essentiel
Formation: identifier, analyser et évaluer les risques professionnels

La méthode d'évaluation des risques, de l'observation du travail réel jusqu'à la cotation et au plan
d'action.

Enjeux
Évaluer le travail réel et non le travail prescrit.
Une cotation sans méthode produit un document que personne n'utilise.

Objectifs pédagogiques
Identifier les dangers présents sur chaque unité de travail.
Analyser les situations dangereuses à partir de l'observation du travail réel.
Coter les risques selon une méthode explicite et reproductible.
Hiérarchiser les actions et alimenter le document unique.

Programme détaillé
1 Notions de danger, de situation dangereuse et de risque.

2 Découpage en unités de travail.

3 Techniques d'observation et d'entretien avec les opérateurs.

4 Méthodes de cotation : gravité, fréquence, maîtrise existante.

5 Hiérarchisation et construction du plan d'action.

6 Travaux pratiques sur postes réels.

Public concerné
Préventeurs, référents sécurité et animateurs HSE
Encadrement de proximité
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Prérequis
Aucun prérequis technique particulier.

Modalités pédagogiques
Apports méthodologiques et travaux pratiques d'évaluation sur le terrain.

Évaluation des acquis
Évaluation par réalisation d'une analyse de risques sur une unité de travail.

Cadre d’application
L'évaluation des risques professionnels est une obligation de l'employeur dans la plupart des
réglementations. La forme du document et sa périodicité de mise à jour dépendent du pays.

Intéressé par cette formation ?
Programme détaillé, dates de session (intra ou inter-entreprises) et devis sur simple demande, au
Bénin comme en France.
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