
FICHE FORMATION TRAVAUX EN HAUTEUR, ESPACES CONFINÉS & MÉTIERS

Formation : Intervenir en sécurité dans les
espaces confinés
Durée : 1 Jour

L’essentiel
Analyser, préparer, sécuriser les espaces confinés

Une journée pour préparer et réaliser une intervention en espace confiné en sécurité : analyser, ventiler,
mesurer, surveiller et secourir.

Enjeux
L’atmosphère change pendant les travaux : soudure, produits de nettoyage ou reprise de fond de
cuve créent un danger qui n’existait pas à l’entrée.
L’intervenant est isolé et ne voit pas le danger : il dépend d’un surveillant fiable et de mesures
continues.

Objectifs pédagogiques
Analyser un espace confiné avant l’intervention.
Préparer isolement, ventilation et mesures.
Appliquer les règles pendant l’intervention.
Réagir à une alerte sans mettre de nouveaux intervenants en danger.

Programme détaillé
1 Dangers des espaces confinés et accidents types.

2 Analyse des risques et autorisation d’intervention.

3 Isolement, consignation, ventilation.

4 Mesures de gaz avant et pendant l’intervention.

5 Surveillance, communication et protection respiratoire.

6 Alerte, secours et premières mesures.

Public concerné
Intervenants et surveillants en espace confiné, tous secteurs
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Prérequis
Aptitude médicale et conditions d’accès confirmées à l’inscription.

Modalités pédagogiques
Formation en présentiel avec exercices sur maquettes ou sur site.

Évaluation des acquis
Mise en situation pratique évaluée.

Cadre d’application
Cette formation ne délivre ni le CATEC ni une habilitation sectorielle ; l’autorisation d’intervenir reste celle
de l’employeur. Le cadre décrit est celui de la France ; les règles applicables au Bénin ou dans un autre
pays diffèrent et doivent être vérifiées avec l’autorité ou l’employeur.

Intéressé par cette formation ?
Programme détaillé, dates de session (intra ou inter-entreprises) et devis sur simple demande, au
Bénin comme en France.
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