
FICHE FORMATION SÉCURITÉ INCENDIE & ÉVACUATION

Formation intra première intervention
Durée : 1 Jour

L’essentiel
Formation intra première intervention

Formation de première intervention réalisée sur le site du client, avec ses extincteurs, ses robinets
d'incendie armés, sa signalétique et ses consignes. Les stagiaires s'entraînent dans les locaux où ils
auront à intervenir.

Enjeux
Un salarié formé en centre sait se servir d'un extincteur ; formé sur son site, il sait où il est. La
différence se joue dans les trente premières secondes.
Chaque site a ses propres pièges : une réserve de produits inflammables derrière une porte anodine,
un robinet d'incendie armé dont le tuyau ne fait pas le tour du poste.
La formation sur site révèle presque toujours des écarts d'organisation — consigne obsolète,
extincteur déplacé, issue encombrée — que la formation en centre ne peut pas montrer.

Objectifs pédagogiques
Identifier les risques d'incendie propres à son propre établissement
Localiser les moyens de secours et les cheminements d'évacuation réels
Appliquer les consignes de sécurité en vigueur sur le site
Mettre en œuvre les moyens de première intervention présents dans les locaux
Rendre compte des écarts constatés pendant l'exercice

Programme détaillé
1 Analyse du risque incendie du site : activités, stockages, sources d'inflammation

2 Visite commentée des moyens de secours et des cheminements réels

3 Consignes de l'établissement : alarme, alerte, rôles désignés, point de rassemblement

4 Combustion, classes de feux, agents extincteurs adaptés aux risques du site

5 Exercices d'extinction sur feux réels avec les moyens du site

6 Mise en situation dans les locaux réels, scénario propre à l'activité

7 Restitution des écarts d'organisation constatés à l'encadrement
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Public concerné
Ensemble du personnel d'un établissement, formé par groupes successifs
Équipiers de première intervention désignés du site
Sites dont la configuration ou les risques sont mal reproduits en centre

Prérequis
Aucun
Mise à disposition d'une zone d'exercice et des consignes du site

Modalités pédagogiques
Une journée dans les locaux du client, groupes successifs sur la journée
Générateur de flammes apporté par le formateur, extincteurs de recharge fournis
Programme arrêté après visite préalable du site

Évaluation des acquis
Extinction sur feu réel évaluée en pratique
Mise en situation dans les locaux évaluée sur le respect des consignes du site

Cadre d’application
Formation intra-entreprise de première intervention. Elle contribue aux obligations d'information et de
formation à la sécurité des salariés, dont l'étendue varie selon le pays et le type d'établissement. Les
écarts d'organisation relevés pendant la session sont signalés mais ne constituent pas un audit de
conformité.

Intéressé par cette formation ?
Programme détaillé, dates de session (intra ou inter-entreprises) et devis sur simple demande, au
Bénin comme en France.
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