
FICHE FORMATION SÉCURITÉ INCENDIE & ÉVACUATION

Formation : Savoir organiser et analyser un
exercice d'évacuation
Durée : 2,5 Jours

L’essentiel
Module complémentaire à la formation de formateur 1ère intervention et évacuation

Module de deux jours et demi complétant la formation de formateur en première intervention et
évacuation. Il porte sur la conception du scénario, le dispositif d'observation, la mesure de ce qui s'est
réellement passé et l'exploitation des constats.

Enjeux
Un exercice annoncé, à heure connue, ne mesure rien : il vérifie que les gens savent sortir quand on
leur a dit de se préparer à sortir.
Sans observateurs postés avant le déclenchement, l'exercice ne produit aucune donnée : le temps
total d'évacuation ne dit pas où la file s'est arrêtée.
Le débriefing est le moment où un exercice devient utile ou reste un rituel. Conduit comme un
tribunal, il garantit que les écarts ne seront plus signalés.

Objectifs pédagogiques
Concevoir un scénario d'exercice proportionné à l'objectif visé
Mettre en place un dispositif d'observation et de mesure
Conduire l'exercice en sécurité, y compris avec du public
Analyser les données recueillies et identifier les causes des écarts
Animer un débriefing qui produit des actions, et rédiger le rapport

Programme détaillé
1 Objectifs d'un exercice d'évacuation et niveaux de difficulté

2 Conception du scénario : localisation du sinistre, issues neutralisées, contraintes ajoutées

3 Sécurité de l'exercice : risques créés, information préalable, personnes vulnérables

4 Dispositif d'observation : postes, grilles, chronométrage, photographie

5 Indicateurs : délai de réaction, débit aux dégagements, points de blocage, comptage

6 Rôles désignés : guides-files, serre-files, chargés d'évacuation, accueil des secours
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7 Analyse des causes : organisation, information, bâtiment, comportements

8 Animation du débriefing à chaud et du débriefing différé

9 Rapport d'exercice, plan d'action et suivi jusqu'à l'exercice suivant

10 Exercice complet conçu, joué et analysé par les participants

Public concerné
Formateurs en première intervention et évacuation
Responsables sécurité chargés d'organiser les exercices de leur établissement
Chargés de sécurité de sites multiples ou recevant du public

Prérequis
Formation de formateur en première intervention et évacuation, ou expérience équivalente
Avoir participé à au moins un exercice d'évacuation

Modalités pédagogiques
Deux jours et demi, dont un exercice réel conçu et joué par le groupe
Grilles d'observation et trames de rapport remises aux participants

Évaluation des acquis
Scénario d'exercice conçu et soutenu devant le groupe
Rapport d'exercice rédigé à partir des données recueillies

Cadre d’application
La périodicité et le contenu obligatoires des exercices d'évacuation varient selon le pays et le classement
de l'établissement. La formation apporte une méthode d'organisation et d'analyse ; elle ne fixe pas la
fréquence applicable, qui reste à vérifier auprès de l'autorité compétente.

Intéressé par cette formation ?
Programme détaillé, dates de session (intra ou inter-entreprises) et devis sur simple demande, au
Bénin comme en France.
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