
FICHE FORMATION PRÉVENTION & MANAGEMENT DES RISQUES

Identifier et réduire les risques dans le milieu
hospitalier
Durée : Sur mesure

L’essentiel
Identifier et réduire les risques dans le milieu hospitalier

Formation construite sur mesure à partir des activités et de l'organisation de l'établissement de santé.
Elle traite des risques professionnels du soin, des risques liés aux patients et de leur interaction, dans un
lieu qui ne peut jamais s'arrêter.

Enjeux
Un hôpital ne peut ni s'arrêter ni évacuer normalement : les mesures de prévention conçues pour
l'industrie supposent l'une ou l'autre de ces possibilités.
La sécurité du soignant et celle du patient entrent parfois en concurrence : un geste plus sûr pour le
soignant peut être moins confortable, voire plus risqué, pour la personne soignée.
Les manutentions de patients et les violences envers le personnel sont les deux premières causes
d'arrêt de travail à l'hôpital, et les deux plus difficiles à traiter par la technique seule.
Le travail de nuit, les horaires en rotation et le travail en effectif réduit dégradent toutes les autres
mesures de prévention en place.

Objectifs pédagogiques
Identifier les risques professionnels par secteur d'activité de l'établissement
Prévenir les risques biologiques et les accidents d'exposition au sang
Réduire les troubles musculo-squelettiques liés à la manutention de patients
Traiter les risques chimiques et médicamenteux propres au soin
Prévenir les violences et les agressions envers le personnel
Organiser la prévention dans une activité continue et en effectif variable

Programme détaillé
1 Cartographie des risques par secteur : soins, plateau technique, logistique, technique

2 Risque biologique : précautions standard, accidents d'exposition au sang, conduite à tenir

3 Manutention de patients : aides techniques, formation gestuelle, organisation du soin
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4 Risque chimique et médicamenteux : cytotoxiques, désinfectants, gaz médicaux

5 Rayonnements ionisants et non ionisants : zonage, suivi, protection

6 Violences et agressions : prévention, accueil, alerte, accompagnement des victimes

7 Risques psychosociaux, travail de nuit et organisation des horaires

8 Incendie et évacuation en milieu hospitalier : transfert horizontal, mise à l'abri

9 Coactivité avec les entreprises extérieures en site occupé

10 Construction du plan d'action de l'établissement

Public concerné
Responsables qualité, gestion des risques et sécurité d'établissements de santé
Cadres de santé et responsables de service
Services techniques, logistiques et de médecine du travail
Membres des instances de représentation du personnel

Prérequis
Exercer en établissement de santé ou médico-social
Aucun prérequis théorique

Modalités pédagogiques
Format et durée établis sur mesure après analyse de la demande et visite préalable
Intervention intra-établissement, sur les secteurs et situations réels
Programme arrêté avec la direction et le service de santé au travail

Évaluation des acquis
Plan d'action de prévention produit pour les secteurs traités
Évaluation adaptée au format retenu

Cadre d’application
Formation de prévention des risques professionnels. Elle ne traite pas de la gestion des risques associés
aux soins au sens de la certification des établissements de santé, ni de la vigilance sanitaire, qui relèvent
de dispositifs propres. Les obligations applicables varient selon le pays et le statut de l'établissement.
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Intéressé par cette formation ?
Programme détaillé, dates de session (intra ou inter-entreprises) et devis sur simple demande, au
Bénin comme en France.
info@ifecarm-qhse.com · (+229) 01 91 38 44 44 · (+229) 01 91 32 24 70 · (+33) 7 67 72 43 68
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