
FICHE FORMATION SÛRETÉ & GESTION DE CRISE

La foudre : les techniques de protection
Durée : 2 Jours

L’essentiel
Savoir mener une étude technique de protection contre la foudre et déterminer les zones et
dispositifs de protection adaptés

Deux jours pour mener une étude technique de protection contre la foudre : zones de protection,
paratonnerres, parafoudres, liaisons équipotentielles.

Enjeux
La protection est double : contre le coup direct (extérieur) et contre les surtensions (intérieur). Traiter
l’un sans l’autre laisse un risque.
Un parafoudre mal choisi ou mal câblé n’assure pas sa fonction.

Objectifs pédagogiques
Comprendre ou mettre en œuvre le rôle visé (analyse du risque, étude technique, installation,
exploitation).

Programme détaillé
1 Phénomène foudre, effets et cadre réglementaire et normatif applicable.

2 Application pratique du référentiel visé selon l’objectif de la formation.

Public concerné
QHSE, bureaux d’études, installateurs et exploitants.

Prérequis
Connaissances techniques de base recommandées.

Modalités pédagogiques
Formation en présentiel, apports techniques et étude de cas.

Évaluation des acquis
Étude de cas ou exercice pratique selon l’objectif de la formation.
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Cadre d’application
Les obligations de protection foudre et les référentiels techniques applicables (notamment normes NF
EN) dépendent de l’activité, du site et du pays concernés.

Intéressé par cette formation ?
Programme détaillé, dates de session (intra ou inter-entreprises) et devis sur simple demande, au
Bénin comme en France.
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