
FICHE FORMATION TRAVAUX EN HAUTEUR, ESPACES CONFINÉS & MÉTIERS

La prévention des risques liés au travail en
espace confiné
Durée : 30 minutes

L’essentiel
Intervenir en sécurité en espace confiné

Un module de 30 minutes pour retenir l’essentiel avant de travailler en espace confiné : pourquoi c’est
dangereux et ce qu’il ne faut jamais faire seul.

Enjeux
Le réflexe de porter secours à un collègue tombé est celui qui tue le plus de sauveteurs.

Objectifs pédagogiques
Identifier les étapes, les sources de danger et les risques d’une intervention en espace confiné.

Programme détaillé
1 Définition et repérage d’un espace confiné.

2 Étapes de préparation et de sécurisation d’une intervention.

Public concerné
Toute personne amenée à intervenir ou à préparer une intervention en espace confiné.

Prérequis
Aucun prérequis.

Modalités pédagogiques
Contenu adapté au format de la session (classe virtuelle ou e-learning).

Évaluation des acquis
Questionnaire de vérification des connaissances.

Cadre d’application
Cette sensibilisation ne remplace pas une formation certifiante (type CATEC) lorsque celle-ci est requise
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par le référentiel applicable au site ou au secteur.

Intéressé par cette formation ?
Programme détaillé, dates de session (intra ou inter-entreprises) et devis sur simple demande, au
Bénin comme en France.
info@ifecarm-qhse.com · (+229) 01 91 38 44 44 · (+229) 01 91 32 24 70 · (+33) 7 67 72 43 68
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