
FICHE FORMATION TRAVAUX EN HAUTEUR, ESPACES CONFINÉS & MÉTIERS

Savoir utiliser un appareil respiratoire (EPI de
catégorie 3)
Durée : 3H30

L’essentiel
Connaître les risques d'atmosphère non respirable et utiliser l'autosauveteur lors d'une
évacuation

Une formation pratique à l’utilisation d’un appareil respiratoire autonome de catégorie 3
(autosauveteur).

Enjeux
Utiliser un équipement d’urgence dans une situation où chaque seconde compte.

Objectifs pédagogiques
Connaître les risques d’atmosphère non respirable.
Utiliser l’autosauveteur lors d’une évacuation.

Programme détaillé
1 Risques d’atmosphère non respirable et principe de l’autosauveteur.

2 Mise en situation pratique d’évacuation.

Public concerné
Personnel exposé à un risque d’atmosphère non respirable.

Prérequis
Aptitude physique au port de l’équipement.

Modalités pédagogiques
Formation en présentiel, mise en situation pratique.

Évaluation des acquis
Mise en situation pratique évaluée.
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Cadre d’application
Les conditions d’usage de cet EPI dépendent du site, de l’activité et des exigences applicables au pays
concerné.

Intéressé par cette formation ?
Programme détaillé, dates de session (intra ou inter-entreprises) et devis sur simple demande, au
Bénin comme en France.
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